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Question 1 :  (1.5 point)  

a) Que veut dire le sigle CACI ? 
b) Qui peut rédiger le certificat médical pour toute activité scaphandre air et nitrox ?  
c) Quel est la période de validité du certificat ? 

 
Question 2 :   (1 point)  

a) Quels éléments devez-vous communiquer à votre DP à l’issue de votre plongée en tant que GP ?  
b) En piscine (bassin < 6m), quel est le niveau minimum requis pour le DP ? 

 
Question 3 :   (3 points)   
Citez les prérogatives d’un plongeur GP niveau 4 :  

a) En tant que plongeur ? 
b) En tant que cadre ?  

 
Question 4 :   (3 points) 
Les Equipements de Protection Individuelle de Sport-Loisir (EPI-SL) – Les normes  

a) Quelle mention certificative apposée par les fabricants sur les EPI votre club doit-il vérifier lors 
d’achat de matériel destiné à être prêté aux adhérents ?  

b) Citez les équipements classés EPI-SL du plongeur en scaphandre PE20 que vous allez encadrer en 
palanquée ?  

c) Quel document doit mettre en place votre club pour le suivi de chaque EPI-SL, et que doit-il 
comporter ?  

d) Que devez-vous recommander aux plongeurs que vous encadrez concernant l’entretien et le 
maintien aux normes de leurs détendeurs personnels ? Citez un exemple ?  

 
Question 5 :   (2 points)  

Quelles sont vos responsabilités et obligations en tant que GP d’après le code du sport ? 
 
Question 6 :   (1 point)  

Quel type d’assurance la licence FFESSM couvre-t-elle ? Donner un exemple concret pour le GP. 
 
 
Question 7 :   (2 points)  

D’après le code du sport, quel est le matériel individuel obligatoire pour un guide de palanquée en 
milieu naturel ?  

 
Question 8 :   (4 points) 

a) Citez 5 commissions de la FFESSM ainsi que leur rôle au sein des clubs. 
b) Quels sont les organismes déconcentrés de la FFESSM ? 
c) Comment s’appelle le président de la FFESSM ? 
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NOM :      Prénom : 
 
 
 
 
Question 9 :   (2.5 points)  

a) Vous participez à une sortie enfants âgés entre 8 et 12 ans et organisée par votre club. 
Renseignez le tableau ci-dessous. 

 
Espace 
d’évolution 

Age des 
plongeurs 

Niveau de 
pratique 

Compétence de 
l’encadrant 

Effectif max de 
la palanquée 
hors GP 

   GP  

   GP  

   GP  
 

 
 

b) En dessous de quelle température la plongée est-elle interdite pour les enfants ?  
c) Avec une eau à 19 degrés, quelles sont les règles à respecter ? 


